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Tratamento com nanoparticulas poliméricas carregas com bixina previne
estresse oxidativo e inflamagao aguda de pulmao induzida pela fumaga do
cigarro

A fumaca de cigarro induz uma inflamagao
persistente nos parénquimas pulmonares. Esse
efeito é decorrente, em parte da acdo de
macrofagos e neutréfilos que migram para os

https://espacoalexandria.ufrj.br/category/artigos/ alvéolos em resposta a aumentos de citocinas
inflamatdrias e espécies reativas de oxigénio e
nitrogénio (ROS e NOS respectivamente). Nesse

Publicado em 20 de margo de 2023. estudo verificou-se a capacidade de uma
substancia chamada bixina, carreada por
nanoparticulas, de diminuir o numero de neutrdfilos
e macrofagos no tecido, além de diversos outros
marcadores de inflamagcdo e prevenir a
deterioracao do tecido ocasionados pela fumaca de
cigarro.

Treatment with Bixin-Loaded Polymeric Nanoparticles Prevents Cigarette Smoke-Induced Acute Lung
Inflammation and Oxidative Stress in Mice. Figueiredo-Junior AT, Valencga SS, Finotelli PV, Anjos
FFD, de Brito-Gitirana L, Takiya CM, Lanzetti M. Antioxidants (Basel). 2022; Jun 29;11(7):1293.

Resenha:

A doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) é uma doencga pulmonar inflamatdria
que causa a obstrucdo de ar nos pulmdes e constitui a terceira causa principal de morte ao
redor do mundo. A patologia é caracterizada por uma inflamagao crbénica que contribui para
uma destruicdo progressiva e irreversivel do parénquima pulmonar, aumento do espacgo
alveolar devido a ativagdo de neutréfilos e aumento em espécies reativas de oxigénio (ROS)
e nitrogénio (NOS). O principal fator de risco para desenvolvimento de DOPC é a exposicéo
a fumaca de cigarros, e mesmo curtos periodos de exposi¢cédo podem levar a estresse oxidativo
e inflamagao pulmonar aguda.

Exposicdo do tecido a moléculas presentes no cigarro, como radicais livres e
moléculas oxidativas podem levar a ativacdo de macréfagos alveolares e recrutamento de
neutréfilos que estimulam a produgdo de ROS e mediadores inflamatérios por leucécitos. O
estresse oxidativo induz dano celular, destruicdo de proteinas, apoptose celular e aumenta o
recrutamento de leucocitos pela liberagao de citocinas como TNF-a.

A bixina é o principal pigmento das sementes de urucum que anteriormente foi reportada como
importante para lidar com o desbalanco redox (reacbes de oxidacado e redugéo) em células.
Com base nessa caracteristica e em outros relatos da literatura, ela € uma molécula com
potencial para reduzir os danos causados por ROS e NOS. Devido a sua longa cadeia
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carbdnica, altamente hidrofébica, ela foi revestida com nanoparticulas para torna-la mais
disponivel para as células.

Camundongos adultos foram submetidos a fumaga de cigarro e absorgdo de
nanoparticulas com bixina. Esse modelo experimental replica o fendtipo de inflamacéao
pulmonar aguda. Os camundongos que receberam bixina tiveram menor numero de leucécitos
e macrofago no tecido analisado e menor dano na arquitetura comparados com aqueles que
foram submetidos apenas a fumaga de cigarro. Observou-se uma diminuicao na secregao de
TNF-a, uma citocina importante que desencadeia o processo de inflamagao, e uma prevencgao
do desbalanco nos niveis de ROS, NOS e outras moléculas redox. Acredita-se, portanto, que
a bixina é capaz de bloquear os eventos danosos desencadeados pela exposicdo a fumaca
de cigarro, neutralizando as substancias oxidativas.

Vocé pode ler o artigo “Treatment with Bixin-Loaded Polymeric Nanoparticles
Prevents Cigarette Smoke-Induced Acute Lung Inflammation and Oxidative Stress in Mice”
em:

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/35883784/
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